DIMANCHE 5 NOVEMBRE 2017 a 8h30

GROUPE 1 ET 2

OPENRUNNER IDENTIFIANT : 681 9250

2 dates a retenir

Assemblée générale

Samedi 25 Novembre 2017
Aprés midi 16 heures

Maison des Associations

Repas Club

Vendredi 8 Décembre 2017
(soir)

Restaurant a définir

MONTARNAUD Alt kms T kms
ST MATHIEU DE TREVIERS 97 0 0
St Matrtin de Londres 191 15 6
Viols le Fort 245 6 21
Puechabon 171 9 30
Argeliers (D27 E1) P 235 6 36
MONTARNAUD 121 5 41
Bel Air 153 5 46
Grabels 65 4 50
St Gely 119 1 56
Les Matelles 102 4 60
Prades le Lez (sources du Lez) 64 7 67
Assas (st vincent Barbeyrargues) 122 4 71
ST MATHIEU DE TREVIERS 97 10 81

REPAS DE FIN D'ANNEE

VENDREDI 8 DECEMBRE

19 heures 30 (réception)

PENSEZ A VOUS INSCRIRE
aupreés de

jean.quefelec@free.fr

ATTENTION
le lieu des départs de nos rendez-vous pour les sorties club change

dés ce DIMANCHE 5 NOVEMBRE 2017, pour la route et le VTT.
PARKING des ARENES DE SAINT MATHIEU
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DIMANCHE 12 NOVEMBRE 2017 a 8h30

GROUPE 1 ET 2

OPENRUNNER IDENTIFIANT : 667 7234

Grotte des Demoiselles Alt kms T kms

ST MATHIEU DE TREVIERS 97 0 0

Valflaunes 151 6 6

Le Causse 322 10 16
Pompignan 189 5 21
Bois de Monnier 325 5 26
St Bauzille de Putois 133 10 36
Grotte des Demoiselles -D108SE8 282 3 39
St Bauzille de Putois 133 4 43
Route de Brissac - D108 133 1 44
Pont de St Etienne d'Issensac 117 6 50
La carriére 327 6 56
Notre Dame de Londres 192 4 60
Le Pic (Fambetou) 236 6 66
A gauche D122 - Les Camps 216 4 69
A droite --> COte des vaches 320 4 73
Coperative Valflaunes 148 5 78
Route de Quissac D17 110 2 80
ST MATHIEU DE TREVIERS 97 1,7 81,7
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SAINT-MATHIEU-DE-TREVIERS [Crotte des demaiselles] SAINT-MATHIEU-DE-TREVIERS
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Position du curseur

Altitude: 115m D+: 1172m D-: 1159w Distance depuis le départ: 81.000km
Longitude: 3.87051° Latitude: 43.77654°

AUDITION
CONSEIL



DIMANCHE 19 NOVEMBRE 2017 a 8h30
GROUPE 1ET 2
OPENRUNNER IDENTIFIANT : 667 8388
St Jean de Bueéges Alt kms T kms
ST MATHIEU DE TREVIERS 97 0 0
Pic St Loup 244 8 8
Rouet 189 4 12
Direction Notre Dame de Londres 217 1 13
Notre Dame de Londres 187 4 17
Cote de St Etienne d'Issensac A 327 5 22
Pont de St Etienne d'Issensac 116 6,5 28,5
PrendrelaD 1 116 0,5 29
Cote de Bombequiol 209 4 33
Point bas 138 15 34,5
Cote de Monteils 250 15 36
St Jean de Buéges 155 2 38
Cote de St Jean de Bueges A 319 3 41
Causse de la Selle 244 3 44
Barrage point bas 105 3 47
Frouzet 220 3,5 50,5
Montagne de la Suque 339 3 53,5 :
St Mar%n de Londreqs A 188 3 56,5 WE/I—C)\—/?I-T‘-
Pic St Lou 244 8 64,5
ST MATHIEE)J DE TREVIERS 97 7 71,5 T M AT H I E U 3 4
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SAINT-MATHIEU-DE-TEeVIEES [5t Jean de Buéges]

340

260

180

100

m o

<3%0

<% [<iove [EISSH [EESSE

SAINT-MATHIEU-DE-TEeVIERS

20

0 3 10 15
D+ 10538m D 1058 m Min: 102 m Max: 334 m

Altitude: 102m D+: 1
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058m D-: 1058m Distance depuis le départ: 71.500km
Latitude: 43.77117°




DIMANCHE 26 NOVEMBRE 2017 & 8h30
GROUPE 1 ET 2
OPENRUNNER IDENTIFIANT :667 8255

Cote de St Come Alt kms
ST MATHIEU DE TREVIERS 97 0
St Bauzille de Montmel 107 8
Le Mas de Martin 126 5
Carnas 90 5
La Croix Gailhan 112 4
Lecques 32 3
Fontanes 57 3
St Etienne d'Escattes 67 4
St Cobme 62 6
COTE DE ST COME 160 2,5
puis a gauche D 999 160 2,5
Montpezat 150 2
Fontanes 57 8
Lecques 32 3
Salinelles 41 3
| BRIOUDE
Campagne 54 3 65
Galargues 51 3 68
St Bagzille de Montmel 107 5 73 I M M O B | LI E R
ST MATHIEU DE TREVIERS 97 9 82

VELO VTT=

T MATHIEU 34
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SATNT-MATHIEU-DE-TRSVIEES [Cite de 3t Came]
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Altitude: 102m D+: 687m D-: 687m Distance depuis le départ: 81.200km
Longitude: 3.86859° Latitude: 43.77105°

, Vente - Location
Réparations toutes marque
: Cycles & Rollers

30420 Calvisson 3
Tél. o4. 66 814378
















