
SUGGESTION DE PROGRAMME 
DES REJOUISSANCES G2

pour le mois de DECEMBRE 2019

Dimanche 1 décembre : « Bragassargues », 84 kms, 672 m D+

Samedi 7 et/ou Dimanche 8 décembre : « Montarnaud », 81kms , 819 m D +

Samedi 14 et/ou Dimanche 15 décembre : « Calvisson », 86 kms, 752 m D+

Samedi 21 et/ou Dimanche 22 décembre : « Côte de Claret », 79 kms, 766 m D+

Samedi 28 et/ou Dimanche 29 décembre : « Liouc » , 76 kms, 694 m D+



Comme déjà dit, bien sûr,
il sera toujours temps de reconsidérer 
le parcours entre les volontaires 
et les forces en présence le dimanche matin.
Consulter aussi les derniers échanges sur le 

fil de discussion



A partir du samedi 7 décembre, 
nous proposons de faire le même parcours 

à la fois le samedi à 13h15 et/ou le dimanche à 8h30

proposition applicable jusquô¨ la fin f®vrier pour tenir compte 
des conditions météo et des températures.



DIMANCHE 1 DECEMBRE 2019 à 8h30

GROUPE 2 

OPENRUNNER IDENTIFIANT : 6 651 716

BRAGASSARGUES Alt kms T kms

ST MATHIEU DE TREVIERS 97 0 0

Guzargues 110 10 10

Croist de la Burne 90 3 13

St Drézéry 101 4 17

St Hilaire de Beauvoir 71 5 22

Saussines 40 4 26

Sommières (D222) 30 4 30

Salinelles 41 2 32

Lecques 40 2 34

Sardan 70 4 42

Bragassargues 102 7 49

Puechredon 127 1 50

Logrian 83 3 53

Quissac 73 5 60

Brouzet les Quissac 120 5 65

Vacquières 100 7 72

Fontanès 105 8 80

ST MATHIEU DE TREVIERS 97 4,6 84,6


